绍兴市中小学教改项目结题报告

沿汉字这一“脊梁”寻去

                 ----以汉字解读为落点进行文言文教学的策略
“以汉字解读为落点进行文言文教学的策略”教改项目结题报告
一、为什么要改变？------研究的缘起
1、现代汉语背景下学生学习文言文的困惑

文言和现代汉语两者异中有同，同中有异。异中有同显示易学的一面，同中有异显示难学的一面。因为阅读文言文，当一个个陌生的熟悉字出现时，我们往往会转不过弯来，汉字的今义在头脑中根深蒂固，就会自觉不自觉地跳出来影响我们对文章的理解，从而对我们的阅读造成极大的困扰。
2、当前文言文阅读教学方法的单一和无奈
文言文阅读教学是中学语文课程的重要组成部分，但对于文言文到底应该怎么教，却一直困扰着我们语文教师。现行的文言文阅读教学基本以释义为主，教师逐字逐句翻译，学生逐字逐句落实，表面看严谨踏实，实际上死水一潭。
3、题解

以汉字解读为落点的文言文教学包含两个方面：一是对汉字形体的解读；二是指向文本解读的汉字解读。
对汉字形体的解读：汉字是表意文字，本身蕴含丰富文化。汉字尤其是早期的汉字，比如甲骨文、金文、小篆等这些上古汉字大多表象，寓意于形。我们在分析汉字时，就可以借助这些上古汉字的构形来把握字词的本义，然后借助其本义进一步推导其引申义，实现字符与义项、此义项与彼义项的联结，最终构建一个有序的知识体系。

指向文本解读的汉字解读：入选中学语文教材的文言文都是经典之作 ，在这些文言文中，“文言”“文章”“文学”和“文化”，一体四面，相辅相成。对这些文言文来讲它的“要紧处”，我们文言文阅读教学的关键点往往就是文章的章法考究处、炼字炼句处。这样关注文本语言自然就成了关注这些章法考究处、炼字炼句处中的文言，具体说来就是这些个关键点中的汉字。我们可以通过这些个关键点中的汉字，进入到文章的内部，进而感受到作品的内蕴。
总之，以汉字解读为落点的文言文教学，不仅仅是对汉字表面“含义”的解读，更是对其蕴含着的文本深层“含意”的解读。在文言阅读教学过程中，我们抓住文章的某个或某几个关键词，疏通其字义，既做训诂学上的疏解，也从文章阅读的角度推敲文字的语境义；分析文章时以具体的文字为落点，着眼于文章整体，通过文字解读来斟酌文本的思想和情感。这样，在文言文阅读过程中实现“言”和“文”的来回穿梭，循环往复，让学生的文言文阅读变成在理解中赏评，在赏评中理解的活动。
二、怎样改变？------研究的内容和方法
（一）四个策略
策略一：字有乾坤——汉字文化探寻（高一上及寒假）
策略二：字有区别——汉字与名句默写（高一下）
策略三：咬文嚼字——赏析汉字与文言文本（高二上）

策略四：因言解文——读懂简易文言文章（高二下）

（二）关于实施内容的确定
四个策略之间有着一定的内在联系，按照“探寻、辨别、理解、应用”的思路进行，环环相扣。策略一“字有乾坤——汉字文化探寻”，目的更多的是激趣，引导学生从一望而知的日常用字中去发现汉字蕴藏着的无穷奥秘，由兴趣到关注，由关注到积累，不断积聚，从而形成一定的汉字储量。策略二“字有区别——汉字与名句默写”是在原有策略一的基础上进一步发挥汉字的功用，即在古诗文默写环节中充分利用汉字的形象功能有意识地辨别字与字之间的区别。策略三“咬文嚼字——赏析汉字与文言文本”是从汉字解读入手，把文言文阅读中的“言”与“文”结合起来，通过咬文嚼字，不仅斟酌文字的分量，更是斟酌文章的思想与感情，最终实现因言解文。有了上述三步，策略四“读懂简易文言文”自然水到渠成，并可与高考文言文阅读链接。
（三）关于以汉字解读为落点进行文言文阅读教学的策略
1、对汉字形体的解读

首先以字溯源，把握文言字词。《种树郭橐驼传》“字而幼孩，遂而鸡豚”的“字”解释为“养育”，学生很困惑。我们来研究一下：“字”，上部是“宀”，像房屋，代表屋宇，下部是“子”，代表孩子，把两者合起来就是女子在屋里生养小孩——这不就是“养育”吗？字之初，本为画。汉字的诸多义项往往与其形体紧密关联，如果我们在文言文阅读过程中懂得利用汉字字源演变的历程来揭秘汉字形体的变化，便能理解其含义的变化。
其次利用偏旁部首推断文言字词的含义。偏旁部首绝大多数都是象形字。尽管后来随着历史的发展变化，这些部首由图象逐渐演变成抽象符号，汉字的写实性减弱。但许慎在他的《说文解字》对篆文的形体结构的分析和归类，这还是掌握汉字最简便有效的方法，也是更好地理解文言文词义的方法。如从“王”之字多与玉器有关；从“示”之字多于祭祀有关；从“贝”之字多与钱财有关等等。只有把这些规律教给学生，学生才能举一反三。

再次利用汉字字形特点探求汉字本义。既然汉字可以见形知义，那么我们就可以从字形出发探求文言字词本义，进而梳理出文言字词的词义系统，从而达到以简驭繁的目的，系统而高效地掌握文言多义词的词义。例如：绝，《说文解字》曰：“会意。从糸(mì)，表示与线丝有关，从刀，从卩(人)。表示人用刀断丝。本义：把丝弄断”。由此引申《狱中杂记》“顺我，始级即气绝”中的“绝”为“气断而死”；《廉颇蔺相如列传》“三十日不还，则请立太子为王，以绝秦望”中的“绝”为“断绝念头”；《劝学》“假舟楫者，非能水也，而绝江河”中的“绝”为“渡过”；《口技》“众响毕绝”中的“毕”为“消失”……汉字形声字占绝大多数，达80％以上，其义符为我们领悟词义提供了有利条件，我们完全可以通过汉字的形体结构特别是义符来探求文言实词词义。

2、指向文本解读的汉字解读。

可以这么说，入选高中语文教材的文言文几乎都是用文学的文字，而不是用科学的文字写成的文言文。这些用文学的文字写成的经典每篇都值得我们好好玩味。如何解读它们？笔者认为从汉字解读入手，把“言”与“文”结合起来解读会是一个很好的途径。因为咬文嚼字，不仅可以斟酌文字的分量，实际上还可以斟酌文本的思想与感情。

《送友人》“挥手自兹去，萧萧班马鸣”，为什么是“班马”而不是“斑马”呢？《说文解字》“班，分瑞玉，从珏从刀”，本义是用中间的刀把左右两边的玉分开。照此理解，“班马”应该是“离群的马”。“萧萧班马鸣”呈现在眼前的是离群的马萧萧长鸣，似乎不忍离去，这不就是标题“送友人”吗？把玩汉字、揣摩字词，有些字词貌似普通，其实意义相当特殊。《始得西山宴游记》“箕踞而遨”在苏教版必修一的教材中注释为古人席地而坐，呈簸箕状。其实“箕踞”的解释是：两脚张开，两膝微曲地坐着，形状像箕。《礼记·曲礼上》曰：“立毋跛，坐毋箕，寝毋伏。”这就意味着按照古代的礼法“箕踞”是一种很不雅的坐姿。如此不雅的坐姿意味着什么？意味着此时的柳宗元已经完全放松，心凝形释，与之前的“恒惴栗”形象形成鲜明的对比。两种坐姿揭示了人物不同的心境：“披草而坐”，持一颗“惴栗”之心，始终无法释然；“箕踞而遨”，不遵“坐毋箕”的古训，心凝形释，体现了作者心情放松下来了的一种随意的姿态。因为这是西山，一个远离人群的所在；因为这是西山，一个他不用有所顾虑的地方；因为在西山，其他的东西都可以抛开……文章主旨呼之欲出，西山宴游其实是一次真正的心游，而所有这些的由来就在于对“箕踞”二字的关注。是的,通过这样的文字关注，往往能让我们发现文本内蕴和美学价值。叶圣陶说过“所以为教，贵穷本然，化为践履，左右逢源”，倘若我们能从汉字的解读入手，通过对汉字的解读与课文内容所构成的文化“场”融合，必将大大提高文言文阅读的积极性。而一旦学生对这些文言字词所传达出来的内容信息、文化精神感兴趣，自然也就改变了之前对文言文惯有的学习态度，潜移默化之中学到了学习文言文的方法。
三、改变了什么？-----研究的结果和反思
1、学生的改变
怎么知道我做得对不对？孩子的眼神会告诉我！改变，就是一个开始。
（1）文言文阅读态度的改变

力不从心，是生源不是很好的学校老师们普遍的感触：讲过讲的东西照样不会，背过背的东西照样别字连篇------老师抱怨，学生气馁。怎么办？

总所周知，兴趣是一切学习自觉化的前提，文言文阅读如果不把学习兴趣激发出来，就谈不上活力，它只能是一种强制性的学习。以汉字解读为落点进行文言文本的阅读教学从了解日常语言文字入手，引导学生从一望而知到深不可测，它驱遣学生的想象，让学生体验到思考的乐趣、发现的喜悦，扩大了他们的眼光，充实他们的经验，使他们的思想、情感、意志往更深更高的方面发展。
偷偷告诉您：期末阶段，您是我们班唯一一个没被“嫌弃”的老师。做了您一年的课代表，我感到很快乐。还对您有了感情比较舍不得您。很希望您还能教我，感谢您对我的鼓励和支持，谢谢你的支持！祝您越活越年轻~

                                                                        ——雨萍

（2）文言文阅读能力的改变

自从“以汉字解读为落点的文言文教学策略”实施后，我发现学生慢慢有了自己的文言知识体系，他们在课堂中的反应有时超出我想象，他们的推断能力、举一反三能力都有了很大的提高。

学生有过一个很好的比喻：从根源发现汉字的枝枝叶叶，然后把这些枝叶整理出来，就形成了一个体系，今后如若再碰到这样一个字词，提取出来就方便了。的确，汉字是表意文字，一个字它的本义、引申义或假借义就像一个链条，每一个环节彼此相连，由此构成一个完整的整体。把握好了字义内在的共性和特性，我们可以由有限的己知推知无限的未知，可以使文言字词的学习上升到有规律的相互联系状态，改变过去散沙的状态。叶圣陶先生说过，如果教师教给学生科学的阅读方法，培养学生良好的阅读习惯，这便是给了学生一个“法宝”，他可以终生享用。

事实也在印证着这点：去年高一统考所带两个班语文平均分超出同类班级5分以上；今年刚刚结束的高二上期末统考，文科小班的平均分位居全区第6，而且邱奕逸同学、蒋凝涛同学还分别以90分、88分的高分位居全区语文单科第1、第7。要知道这些孩子进校的分数远在重点中学分数线之外。
（3）意外收获

让人意外的是，一系列教学活动的实施，学生对文言文阅读不仅不排斥了，他们甚至自然不自然地在写作中掺杂了文言体式或吸取了文言表达方式。由此写来的文章让人耳目一新。比如谢祎楠同学的《值钱》；朱豪同学的《必正不必直》；金银天同学的《为生命着色》等等，这些习作或被发表在《中学生作文指导报》或被录取在《作文成功之路》上。
2、教师的改变
    那么两年来，我改变了一些什么呢？我对上课有了某种期待；我在古人的经典作品中与学生一次又一次地沉醉；我复活了曾经的“阅读梦”，写了一些文章；我比以前爱我的工作了，十年之后我对语文学科产生了初上讲台的某种情愫；我和学生之间的关系比过去更加亲近更加信任了；不仅是我给了他们知识，他们也给了我激情。如果说改变，这些都是。
但主要还是对教学有了重新认识：
①让学习真正发生

“学习”两字从字源上看，“学”的小篆字形上半部左右两边各是一只“手”，中间是一个“爻”，“爻”代表变化和开悟的意思。以“爻”加于人，就是使人变化或开悟。“习”的本义是指“小鸟于晴天练习飞翔”之义。可见，“学习”是一种“知行合一”的过程，换句话说，学了还要会用。之前的教学，教师照本宣科，流于表面，学生接受的知识很少，更不要说应用了。四个策略的实施，让我对“教”与“学”的关系有了重新的认识：教师全部的“教”应该为了孩子的“学”。
②教学相长的真正实现
刚开始接触汉字解读，我求知若渴，到处参加相关研习，买了好多本书，但这样不够，在做的过程中，我不断地修正自己的教学，说穿了，就是脸皮厚了一点。比如有学生问我：“伐”您想当然地把他解释为“人拿武器去攻打”。那么“我”字又怎么理解？当时我语塞了。

由此也促发了我对选修课程的开发，编写了一部选修教材《字有乾坤------汉字文化探寻》。当时恰好教师发展中心开展区精品课程的开发活动，我就把《字有乾坤》给报上了，竟获得了教师发展中心领导的肯定，当时就被评为了区精品课程，然后又上了市精品课程。目前本人正在对此做充实完善，希望能走得更远。
四、遗憾

1、积淀的匮乏与释放的有限
本课改研究的目的在于将“汉字解读教学”应用到文言文本阅读教学中，使文言文本阅读教学能在一定规律及方法的指引下更加高效，更讨学生喜欢。但是，由于本人功底不够深厚，研究的时间和条件也不够，肯定存在许多不足之处。再者限于本人能力，汉字解读教学想要应用于较大范围的文言文本解读，尚需不断地积累教学所得。
2、悟性的差异与能力的参差
    虽然我在教学中已经十分重视“人人参悟”，但从实践来说，这一点还是做得不能令人完全满意。尤其是在课堂上，常常会出现几个脑筋转的特别快的同学“包办”的情况，而余下的同学只能望洋兴叹。悟性的差异、应用能力的参差再加上前面所说的一部分学生历来所受的文言阅读教育让其相信课本，相信翻译大全，导致个别人一旦需要动用思维进行字词的自我梳理、类推就显得有些手忙脚乱、力不从心。
3、一颗被“遗漏”的珍珠
最后一个不得不提的话题，就是古诗的缺位。学生也提出过相应的解读要求，但由于诗歌涉及语序、押韵等更多技术层面的要求，更多是因为自己知识的欠缺，这个王国被我有意地“遗漏”着。
当然还有另外一些具体操作上的遗憾，毕竟是第一次尝试，但学生说，“很希望您还能教我”“剑是要经过磨刀石的打磨后才能成为宝剑的，所以希望老师不要介意，就让我们来助您完成“金就砺则利”的升华吧！”我想，我将努力坚持我的文言文汉字解读教学，让更多的学生为身为龙的传人而骄傲！
     项目至此虽已接近尾声但感觉只是开始。衷心希望自己的这一探究能对文言阅读教学起到一点积极作用，愿沿汉字这一脊梁走下去，走下去，一直走下去------
